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Idősek hete, Szőc 

 
 

Intézményünkben nagy örömmel és szeretettel rendeztük meg az Idősek hetét, 

amely minden évben különleges alkalmat teremt arra, hogy méltóképpen ünnepeljük 

időseinket. A hét folyamán számos tartalmas, közösségi programmal készültünk. 

A hét ünnepélyes református istentisztelettel vette kezdetét. Ezt követően került sor 

az Idősek hete hivatalos megnyitójára, ahol köszöntöttük lakóinkat, valamint 

felidéztük az elmúlt évek szép közös emlékeit. A megnyitó, jó hangulatú 

beszélgetésekkel, közös nevetésekkel, énekléssel és kedves pillanatokkal telt. 

Kedden vendégelőadóink, a lesencetomaji táncosok látogattak el hozzánk, akik 

vidám és színvonalas előadásukkal elvarázsolták a közönséget. A táncbemutató 

igazi felüdülést jelentett mindenki számára, és tapsvihar kísérte a produkciót. Az 

előadás után tortaosztás következett, amely során mindenki közösen fogyasztotta el 

a finomságokat, miközben jó hangulatú beszélgetések alakultak ki a lakók és a 

dolgozók között. 
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A szerdai napon ismét református istentisztelet tartotta meg hagyományos helyét a 

heti programban. Délután terményképek készítésével folytatódtak a tevékenységek, 

ahol a lakók őszi termésekből, levelekből és virágokból készítettek kreatív 

alkotásokat.  



 



Csütörtökön ügyességi játékok várták lakóinkat. A játékos vetélkedők során sok 

nevetés, bátorítás és közös élmény született. Délután meghívott vendégünk 

Némethné Péntek Zsófia néni érkezett hozzánk, aki könyvbemutatót tartott 

lakóinknak irodalmi délutánunk keretében. Köszöntötte lakóinkat idősek napja 

alkalmából az általa írt verssel. 





 



Pénteken a zárónap délelőttjén református istentiszteletet tartottunk 9:30-tól, majd 

kvízjátékokkal és különféle közösségi programokkal búcsúztattuk az Idősek hetét. A 

lakók lelkesen vettek részt a feladatokban, és sok nevetéssel, vidám hangulatban telt 

a délelőtt. 

A délután folyamán Szőcre kísértük a lakókat, ahol zenei előadásokat hallgathattak 

meg, kellemes környezetben és jó hangulatban tölthették el a nap hátralévő részét. 

 



 
A hét során rengeteg mosoly jellemezte mindennapjainkat. 


