Adventi varakozas, karacsonyi iinneplés a kiilsovati idosek kozt

2025. adventjén emelkedett hangulatu varakozas lengte be az Ujvari Janos Reformatus
Szeretetszolgalat, Kiilsdvati Iddsek Otthonat. Hétrél hétre gazdagodott a dekoracio a
folyosokon, az ebédldkben, érzékeltetve az linnep kozeledtét. Kiilonlegessé tették az adventi
iddszakot, a reggelik el6tti par perces Kis miisorok, amelyekben a részlegvezetdvel,
adminisztracios munkatarsakkal és apolokkal kiegésziilt mentalhigiénés csapat tagjai egy-egy
verset, éneket adtak eld, készitve a sziveket az aznapi varakozasra.

Az adventi iddszak minden nap tartogatott valami kiilonlegeset. Hetente két vagy
harom alkalommal {innepi istentiszteletek, a romai katolikus szentmisék az adventi
torténeteket szolaltattdk meg - segitve, hogy az adventi késziilédés és a karacsonyi linneplés
tobb legyen, mint a karacsony csillogasaban valo gyonyorkodés.

Az adventi déleldttok elcsendesedésre vagy tevékeny késziilddésre adtak lehetdséget.
Négy alkalommal érkeztek hozzank gyerekek: a kiils6vati és mersevati 6vodasok, az
adorjanhazi ¢és egeraljai gyiilekezet hittanos gyermekei adtak miisort lakoinknak, valamint a
celldsmolki Szent Benedek Romai Katolikus Altalanos Iskola didkjai citeramiisorral
szolgéltak - ezzel is megmelengetve a sziveket. A Kiilsdvati Idések Klubjanak tagjai
énekeltek, verseltek nekiink. Enekével gazdagitotta adventiinket Szilagyi-Varga Di4na, aki
lakoinkat is megénekeltette és Mészaros Janos Elek, a Csillag sziiletik 2012. évi gydztese,
reformatus presbiter is elvarazsolta lakoinkat miisoraval.

Lakoink tevékenyen is részt vettek az adventi késziilédésben. A délutani adventi
kézmiiveskoron késziilt alkotasokkal a szobakat, a folyosokat diszitették. A délutanok jo
alkalmat kinaltak a kisebb 1étszdmu foglalkozasokra, tobb alkalommal volt adventi olvasokor
¢s tarsasjaték. A mentalhigiénés munkatéarsak és a lakok egyiitt diszitették fel a nagy étkezo
koz0s karacsonyfajat.

Az adventi id0szaknak harom kiemelt programja volt.

A Mikulas-nap, amikor a Mikulds minden lakot (még a fekvobetegeket is)
meglatogatta, €s egy-egy szaloncukorral emlékeztetett Miklos plispok torténetének ilizenetére,
ami egybecseng karacsony Isten Fiat nekiink ado szeretetével: jobb adni, mint kapni.

A karacsonyi linnepség is nagy 6rdm volt mindannyiunk szamdra. December. 22-én
Németh Eva részlegvezeté koszontéje utan az apolokbol, mentalhigiénés munkatarsakbol
verbuvalodott kis csapat a verses Osszeallitdson tul eldadta Kovacsné Smatarla Ibolya, a

papakovacsi intézményegység lelkipasztoranak szindarabjat, amiben egy “tanuléangyal”



torténetén keresztlil mondta el, hogy Isten kardcsonyi Tlizenete minden helyzetben
megszoélalhat, és meg is szolitja az életiinket.

Az adventi id0szak lezardsa, karacsonyi iinneplésiink masik csticspontja a karacsonyi
istentisztelet volt december 23-an, amikor Isten Igéje, Isten testté lett szeretetérdl, Jézus
megsziiletésérdl szolt, arra hivva benniinket, hogy Jézus sziiletése ne csak torténelmi esemény
legyen, hanem a sziviinkben valé megsziiletés.

Elmondhat6, hogy aldott, lelki tartalmakban gazdag adventi varakozas készitette el a
karacsonyi linneplést, hogy mindannyiunk szdmara valosag lehessen Isten Igéjének igazsaga:
Az Ige testté lett, kozottiink lakott, és lattuk az ¢ dicsoségét, mint az Atya egysziilottjének

dicsoséget, telve kegyelemmel és igazsaggal. (Janos 1,14)
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